
《会 場》  

東京たま未来メッセ 
    （八王子市明神町 3-19-2） 会議室 1  
 
※ 健康経営は特定非営利法人健康経営研究会の登録商標です 

【事業担当】〒192-0062 八王子市大横町 14-25 公益社団法人八王子法人会 社会貢献委員長 飯沢宗光 

～各企業が取り組む、その理由～ 

  「健康経営」とは？ 

「経営セミナー」のご案内 

《開催日時》  

３月１２日（木） 

  

 

従業員の健康管理を経営的視点で捉え、戦略的

に実践する「健康経営」。本セミナーでは、健康経

営への取り組みを通して、生産性向上や離職率低

下につなげる為の手法や、実際に取り組んでいる

企業の実情についてご紹介します。 

「何から始めるべきか分からない」「効果を知

りたい」といった経営者・人事担当者様の疑問を

解消し、持続可能な企業成長への鍵を提示しま

す。今回は、「特定社会保険労務士」、実際に導入

している「企業経営者」と、それぞれの視点から

解説していただき、「健康経営」についてのイメー

ジを捉えていただくことを目的とします。ぜひご

参加ください。 

 

 

 

 

経営セミナー出席申込書 (2026/3/12開催) 

 

 

 
 

    

  

  

法人会事務局行 ＦＡＸ ０５０－３７３７－２１９２ 

 

 

◎ ご出席のお申込は、下記に必要事項をご記入の上、ＦＡＸ（050-3737-2192）にて

八王子法人会事務局宛にお送りください。 

◎ お電話、メール、当会ホームページ(八王子法人会 検索)でのお申込も受付しており

ます。右の QR コードもご参照ください。 

☎ 042-625-4875   mail hojinkai@hojinkai.or.jp 
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申
込
人
数 

名様 

 

テ
ー
マ 

《セミナー➀》 

特定社会保険労務士 

社労士事務所 CRAFT 

高木厚博氏 

 
《セミナー②》 

成光運輸株式会社 

専務取締役 

  飯沢由里香氏 
 

取 り 組 み に つ
いての方法、効
果、導入実績な
ど 社 労 士 の 視
点 か ら 解 説 し
ます。 

導入している
企 業経営者で
あり、かつ衛生
管理者資格の
立場から解 説
します。 

【講師ご紹介】 

各 45 分程度を予定しています 

18:30 
～20：00 

参加無料 
 

定員先着 

50名様 
 

mailto:hojinkai@hojinkai.or.jp

