
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 

 
 

 
 
  

経営セミナー 
会員交流食事会 

会社名 
 

所在地 

------------------------------------------------------------- 

     

   申込人数  
＊両方とも人数を入れて下さい 
＊どちらか一方にのみ参加の場合は 

参加しない方に”０”と入れて下さい 

セミナー      名 
 
食 事 会      名 

ＴＥＬ ＦＡＸ 

            八王子法人会「南地区企画事業(10/28）｣ 参加申込書 
（ＦＡＸでお申込の場合:下記にご記入のうえ､この用紙のまま切らずにお送りください）FAX:050-3737-2192 

セミナー申込ＱＲｺｰﾄﾞ 

■電話(625-4875)やメール(hojinkai@hojinkai.or.jp)での申込も可です｡必要事項をお知らせ下さい。 
■パソコンやスマートフォンからもお申込可です。ココをクリック  https://www.hojinkai.or.jp/seminar-registration 
■スマートフォンの場合、右側にあるＱＲコードからのお申込が便利です。  
  ※本申込書にご記入いただいた個人情報等につきましては､今回の事業開催に係わる申込者の確認･名簿の作成･運営に 

関する連絡及び報告､各種セミナー等開催連絡の目的にのみ使用いたします。 
 

 

  

  2025/10/28 (火) 
18:00～19:00   
ＥＢＩＳＵＹＡ   

   （八王子市三崎町5-14） 
 JR｢八王子駅｣北口 徒歩約4分 

 

 

日時 

会場 

と､いう言葉を最近よく耳にしませんか?従業員の
方の健康増進を重視し、健康管理を経営課題として
捉え、その実践を図ることで従業員の方の健康の維
持･増進と会社の生産性向上を目指す取組。経済産業
省もこの『健康経営』を推し進めていて、今後法人会
でも推進していくことになりました。ぜひ、このセミ
ナーで健康経営を理解し、取組みを始めましょう。 講師のお二人 

■特定社会保険労務士 
社労士事務所ＣＲＡＦＴ  

代表 高木厚博 氏 

その他 

先着 30 名 ＊セミナーには法人会会員以外の方もご参加いただけます 

■成光運輸株式会社 
専務取締役 飯沢由里香 氏 

“健康経営”の概要と取組が
必要な理由について、解説
していただきます。 

前半で“概要”を 
後半で“事例紹介”をおこないます 

社内で取組んでいる“健康
経営”と、その効果につい
て解説していただきます。 

【企画担当】南地区 地区会⾧ 尾島 剛 
【お問合せ】(公社)八王子法人会事務局  

TEL042-625-4875 
取組を始めている企業が増えています。乗り遅れないようにしましょう! 

定員 

参加費 

無料 

講演会終了後 19:15 頃から同会場で「会員交流食事会」を
おこないます。併せてご参加ください。（参加費 4,０００円 
当日集金）＊参加対象は法人会会員の方のみとなります 

 


